
MENUS du

RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi 22

Hachi Parmentier gratiné au comté

Salade mélangée

Petit suisse

Fruit de saison

Mardi 23

Carottes râpées

Haut de cuisse de poulet rôti  

Brunoise de légumes à la provençale et boulgour bio

Fromage blanc saveur vanille

Mercredi 24

Velouté de tomate

 Tartiflette

Salade verte

Glace

Jeudi 25

Œuf dur Mayonnaise 

Langue de Bœuf sauce piquante

Macaronis

Fromage

Ananas au sirop

Vendredi 26

Quiche Lorraine et salade verte

Poisson du jour

Duo de carottes

Compote et biscuit

 - Menus élaborés en collaboration avec une diététicienne.

 - Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements.

(1) Poisson du jour : origine port de pêche de Concarneau     (2) porc : filière lin 

(3) viande de bœuf française            (4) poulet filière bleu blanc  cœur (lin) 

(5) Produits laitiers biologiques de Locoal Mendon        (6) Poulet fermier la ferme de Keryvon Languidic.

(7) Crêpe et galette de Florange Pluvigner            (8) Légumes circuit court le Letty Pluvigner

Semaine du lundi 22 au vendredi 26 janvier 2018


