/{7%- MENUS du
Wigmer  RESTAURANT SCOLAIRE

Pleuwigner

Semaine du lundi 9 au vendredi 13 avril 2018

Quiche Lorraine salade verte
ROt de veau au jus
Printaniere de legumes
Fruit de saison

Duo de pamplemousse et orange pro—
Paélla au poulet '
Fromage des Pyrénées \
Creme Catalane

Radis beurre
Steak de sojas sauce tomate au basilic
Cereales biologiques
Fromage blanc a la vanille

Tomate a I'Antiboise
Saucisse grillées
Lentilles biologiques
Yaourt Biologique

Salade savoyarde
Poisson meuniere
Purée aux epinards
Ananas au sucre

- Menus élaborés en collaboration avec une diététicienne. l

- Menus pouvant étre modifiés en fonction des approvisionnements. /11

1) Poisson du jour : origine port de péche de Concarneau  (2) porc : filiere lin

(4) poulet filiere bleu blanc coeur (lin)
(6) Poulet fermier la ferme de Keryvon Languidic.

(8) Légumes circuit court le Letty Pluvigner

(
(3) viande de bceuf francaise

(5) Produits laitiers biologiques de Locoal Mendon
(

7) Crépe et galette de Florange Pluvigner



